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Anne ve bebekler, saglik hizmetleri agisindan risk altinda bulunan ve 6ncelik
taninmasi1 gereken iki Onemli grubu olusturmakta olup 6zellikli hizmet almalar
gerekmektedir.

Her kadinin iireme sagh@ kapsaminda gebelik, dogum, dogum sonu ve yenidogan
bakimi konusunda yeterli egitim ve bilgi alma hakki vardir. Anne adayin1 gebelik déneminde
bilgilendirmek bir annelik hakki olarak degerlendirilmelidir. Bu kapsamda; Gebe
Bilgilendirme Sinifi Programu ile; tiim gebelerin, dogum &ncesi, dogum ve dogum sonrasi
donemlerine iligkin bilgi sahibi olmalarini ve bilingli dogum yapmalarini saglamak, anne ve
baba adaylarina normal dogum eylemi, agri yonetimi ve yeni rollerini benimsemeleri
konusunda bilgi ve beceri kazandirmak amaclanmstir,

Gebe bilgilendirme ve danismanhga yo6nelik hizmetlerde standart uygulamanin
gercgeklestirilmesi ve birlikteligin temini i¢in:

1) Toplum saghg: merkezi biinyesinde Ek 2'de yer alan formdaki standartlar
gergevesinde gebe sinifi olusturulacak ve form doldurularak il halk saghg miidiirligii
tarafindan Kadin ve Ureme Saglig1 Daire Baskanligina ulastirilacaktir.

2) Gebe Bilgilendirme Sinifi Programim yiiriitmek isteyen dogum 6ncesi, dogum ve
dogum sonu bakim hizmeti veren 2. ve 3. basamak saglik kuruluslarinca Ek 3’te yer
alan formdaki standartlar cer¢evesinde gebe sinifi olusturulacak ve form doldurularak
il halk saghg miidiirliigii aracihgiyla Kadin ve Ureme Saghg Daire Baskanligina
ulastirilacaktir.

3) Gebe Bilgilendirme Siniflari tarafindan gebeler igin diizenli egitim takvimi
hazirlanacak. Saghk personeli tarafindan, gebelere bilgilendirme ve danismalik
hizmeti bireysel/grup egitimi seklinde 3 oturumda (Birinci oturumda “Gebelik
Siireci”, ikinci oturumda “Dogum Siireci ve Dogum Agrisiyla Bag Etme” ve iigiinci
oturumda “Dogum Sonu Dénem ve Yenidogan Bakimi™) Ek 1’de yer alan “Gebe
Bilgilendirme Sinifi Egitim Kitab1” ¢ergevesinde verilecektir.

4) Egitim verilen gebelere egitim sonunda bilgilendirme brosiirlerinin verilmesi ve
egitimi tamamlayan gebelere Ek 1’de yer alan katilim belgesinin diizenlenmesi
saglanacaktir.

5) Aile hekimi/aile saghigi elemaninca gebeye sunulmakta olan bilgilendirme ve
danigmanlik hizmetlerinde de Ek 1’de yer alan “Gebe Bilgilendirme Smmfi Egitim
Kitab1” kaynak olarak kullanilacaktir.

6) Her egitim sonras1 Ek 4’te yer alan “Gebe Bilgilendirme Sinifi Katilimci Bilgi Formu”
doldurularak egitim veren saglik kurulugsunda dosyalanacaktir.
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7) Toplum saghg! merkezince ve hastane biinyesinde verilen egitimlere ait raporlar aylik
olarak Ek 5/Ek 6 yer alan “Gebe Bilgilendirme Sinifi Egitim Formu” ile takip eden
ayin 10’una kadar il halk saghg: miidirliigiine, il halk saglig1 miidiirliigtince de 3 ayda
bir icmali alinarak Kadin ve Ureme Sagligi Daire Baskanligi’na bildirilecektir.

S6z konusu programin hayata gecirilebilmesi i¢in c¢aligmalarin en kisa siirede
baslatilmas1 hususunda ilgililere emirlerinizi 6nemle rica ederim.

Prof. Dr. Eyiip GUMUS
Bakan a.
s

EKILER:
1-“Gebe Bilgilendirme Simif1 Egitim Kitab1” ve gebeye verilecek “Katilim Belgesi’
Ornegini iceren CD
2- Gebe Bilgilendirme Sinifi1 Standartlar1 Degerlendirme Formu (Toplum saghg:
merkezi)
3- Gebe Bilgilendirme Sinift Standartlar1 Degerlendirme Formu (Hastane)
4- Gebe Bilgilendirme Sinift Katilimci Bilgi Formu
5- Gebe Bilgilendirme Sinift Egitim Raporu (Toplum sagligi merkezi)
6- Gebe Bilgilendirme Sinifi Egitim Raporu (Hastane)
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